
BEWEGUNGSLIED
DU · ICH · WIR 

FÜR-EINANDER DA



Das Lied eignet sich als Bewegungs-Lied. Mit einfachen 
Bewegungen werden die Inhalte des Liedes erlebbar. Das geht 
zu zweit, zu dritt aber auch mit einer großen Gruppe. 
Das Lied finden Sie unter:https://www.cbp.caritas.de/themen/
fachkraefte/fachkraefte-lebenszeichen/fachkraefte-lebenszeichen

Weitere Bewegungs-Lieder sind in dem Buch 
„einfach singen – einfach bewegen – einfach glauben“. 
www.lebenszeichen-bistumlimburg.de

Text und Musik: Jochen Straub

DU ICH WIR

Tempo

Bewegungen



Bewegungen zum Lied

Ich bin für Dich da

Du bist für mich da

Wir sind füreinander da

Du ich wir – für Einander da 

Mensch zeigt auf sich

Mensch zeigt auf einen 
anderen Menschen

Menschen reichen sich 
die Hände

Daumen-hoch-Bild



Strophen

Wir sind auf dem Lebensweg, 
wir sind nicht allein

Wir sind auf dem Glaubensweg, 
wir sind nicht allein

Menschen reichen sich 
die Hände

Menschen reichen sich 
die Hände
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